PROJEKT TANDEM = co vam v ném nabizime a co mliZete vyuzit?

27.—28. 3. 2019 - Workshop s Caroline Tomlinson - inspirujte se od rodice, ktery dokazal
- . vytvofit pro své dité zazemi pro jeho spokojeny soutasny i budouci Zivot.

Caroline zname jiz delSi dobu a tak vime, Ze je Inspiraci jak pro profesionaly, tak
hlavné pro rodiny, které si koordinuji nebo chtéji koordinovat socidlni sluzbu tak,
aby byla pro né podporou a pfinosem, ale také motivaci pro rodiny v navazovani
pratelstvi a nastavovani neformalnich druht podpor v ramci mistni komunity, kde

pravé rodina Zije.

Seminare pro rodice déti s DS & rodice - lektory

vevys

Nejprirozenéjsi a proto nejucinnéjsi formou, jak pfFijimat pomoc, podporu a uzitecné informace je,
kdyz nam toto predava nékdo, kdo sam podobnou cestou jiz prosel a my miZzeme vnimat, co to pro
néj znamenalo. Kam azZ dosel a co to pfineslo jemu a jeho blizkym, tém, pro které tuto cestu prosel.

Proto jsme pro vas, ktefi byste méli chut predavat své zkusenosti dale, pripravili kratké, ale podstatnymi

informacemi ,nabité “ seminare k tomu, jak se naudit planovat budoucnost nasich/vasich déti, kdyz jsme

si uvédomili, ze budou potfebovat v budoucnu VZDY néjakou, byt malou miru podpory svého okoli.

Seminare pro rodice-lektory budou probihat pro vSechny zdjemce v Praze a to:

22.2.2019_ 13:00-17:00 _ FACILITACE - Facilitovat = usnadfiovat, provazet, moderovat - abyste mohli
skupinku dobre vést a sjednotit v potfebach i vystupech je tohle metoda, jak
toho docilit.

22.3.2019_14:00 - 18.00 _ IVIAPA - umét zmapovat dobfe vsechny potreby, touhy a sny je zaklad

kazdého planovani, které je zamérené na ¢lovéka.
5.4.2019_14:00 - 18:00_ CESTA - Jak to vSe naplanovat tak, aby to opravdu fungovalo a realné
pomahalo v béZzném Zivoté.
ProtoZze Quip vSechny své aktivity sméfuje, zaméruje a fidi z pohledu konceptu ,,zaméreného na ¢lové-
ka“, pFipravili jsme pro jednotlivé rodiny sérii tzv. FACILITOVANYCH PLANOVACICH SETKANI

6 Mate obavy z predstavy na budoucnost svého ditéte?
6 Neumite si predstavit, jak bude zvladat pfechod ze Skolky do Skoly, nebo ze skoly do Zivota?
é° Radi byste chodili do prace a mate obavu, Ze byste to neskloubili s péli potfebnou pro Vasi ratolest?

Toto vSechno a mnoho dalSich situaci, je mozné naplanovat tak, aby proces a jinak naro¢na cesta byla
co nejprijemnéjsi pro vSechny ziicastnéné a jednotlivé kroky odpovidaly realnym mozZnostem vsech.

Jedno facilitované setkani - je cas, (2hod) kdy lektorky Quipu provedou planovanim (MAPA & CESTA v
praxi) vzdy jednu rodinu z fad ¢len( DS, kterd projevi o tuto ,konzultaci” pro své dité a pro sebe zajem.

Vidy v patek pro dveé rodiny - prvni od 9:30 a druha od 12:30
Terminy setkani: Planovaci setkani_ QUIP_ TANDEM
26.4./10.5./17.5./24.5./31.5./7.6./14.6.2019


https://www.kvalitavpraxi.cz/aktuality/planovani-zamerene-na-cloveka-nastroje/caroline-tomlinson-pro-nas-usporada-workshop/

SVEPRAVNOST A JAK SE ROZHODOVAT S PODPOROU
Jsou dalSi dvé témata, ktera lektofi Quipu pro rodiny s détmi s DS pfipravili

13. 4. 2019 od 9:00 do 14:30 (S pauzou na obéd) Vas Pravnik Quipu - Jan Strnad a socialni pracovnice

vvvvvv

vyuziti a k ¢emu slouzi podpora v rozhodovani a jak ji poskytovat, ale nemanipulovat.

Toto setkani bude mit pokracovani v podobé konkrétnich konzultaci pro jednotlivé rodiny 27. 5. 2019
nebo v individualné domluveném case.

Dalsi moznosti, které nam projekt TANDEM diky podpore AVASTu umoznuje jsou:

=  Vyberte si jakykoliv kurz z nasi nabidky v Praze, nebo v Olomouci, ktery by Vas oslovil a

chcete-li se zucastnit vzdélavani spolu s profesiondlnimi poskytovateli soc. sluZeb staci se pfihlasit
pres webovou ptihlasku, jen do poznadmky je nutné napsat ,,TANDEM - ¢len DS*

=  Pro ¢&leny DS z Brna a okoli radi pfipravime kurz na Vami zvolené téma mimo ta, kterd jsou v rdmci
projektu realizovana v Praze a pfijedeme za Vami :-).

A CO PRESNE BUDE OBSAHEM KURZzU PRO RODICE DETi S DS & RODICE - LEKTORY?
A nasledné i obsahem jednotlivych facilitovanych planovacich setkani?

PLANOVANi BUDOUCNOSTI pro rodiny s détmi s Downovym syndromem

JiZ vice nez 10 let pfi praci s lidmi pouzivame nastroje a metody Planovani zaméreného na ¢lovéka. Nejsou
to zadné slozZitosti, ale musi se védét, jak na to. K jejich pouzivani nemusi mit ¢lovék vystudovanou vyso-
kou Skolu, staci mit rad lidi, byt schopen naslouchat a véfit, Ze za€lenéni je mozné a potiebné pro vsechny
lidi.

V rdmci projektu TANDEM vam chceme v kurzu PLANOVANI BUDOUCNOSTI predstavit metody MAPA a
CESTA a naucit vas, jak tyto metody vést a umét je vyuzit pro vas, vase déti i blizké. Kurz probéhne ve
tfech ¢tyrhodinovych blocich a povedou je Veronika a Relka, které tyto metody s rodinami dlouhodobé
pouzivaji a provazi je kousek na cesté k vysnéné budoucnosti.

Tyto metody ucime pouzivat i pracovniky v socialni oblasti v kurzech MAPA, CESTA a Zaklady facilitace.

MuUZete se podivat na podrobny obsah. Fotografie vam ukazou, jak kurz vypada. V projektu TANDEM bude

kurz uzplGsoben rodinam, a také délku pro kazdé téma zhustime na 4 hodiny.

Absolvovanim si odnesete zakladni prehled o téchto metodach, budete védeét, kdy a proc jakou metodu
pouZzit. Budete pfipraveni absolvovat planovaci setkani, na kterém bude pouzita néktera s metod, a s nasi
pripadnou podporou budete moci vést takové setkani pro vase blizké.

Vice informaci o téchto metodach se mlzete dozvédét napriklad v téchto ¢lancich:

Jak planovani zamérené na ¢lovéka zménilo Lucii Zivot

Metody, které pomahaji pri individualnim planovani

Nase zkusenosti z facilitace planovacich setkani pro mladé lidi

Tésime se na setkani vami. Tym Quipu.


https://www.kvalitavpraxi.cz/nabidka-vzdelavani/
https://www.kvalitavpraxi.cz/nabidka-vzdelavani/planovani-zamerene-na-cloveka/mapa-tvorime-akcni-plany/
https://www.kvalitavpraxi.cz/nabidka-vzdelavani/planovani-zamerene-na-cloveka/cesta-planujeme-alternativni-zitrky-s-nadeji/
https://www.kvalitavpraxi.cz/nabidka-vzdelavani/planovani-zamerene-na-cloveka/zaklady-facilitace/
https://www.kvalitavpraxi.cz/aktuality/planovani-zamerene-na-cloveka-nastroje/jak-planovani-zamerene-na-cloveka-zmenilo-lucii-zivot/
https://www.kvalitavpraxi.cz/aktuality/planovani-zamerene-na-cloveka-nastroje/metody-ktere-pomahaji-pri-individualnim-planovani/
https://www.kvalitavpraxi.cz/aktuality/planovani-zamerene-na-cloveka-nastroje/nase-zkusenosti-z-facilitace-planovacich-setkani-pro-mlade-lidi/



